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Syningin Margrét litla og 6nnur born 4 midoldum er gerd i Bornenes
Museum sem er deild i danska Pjédminjasafninu. Syninguna gerdu
Connie Hinsch, Rikke Agnete Olsen og Frantz Wendt. Norrena
rddherranefndin lagdi fram fé til pess ad senda syninguna um Nordurlond
og Eimskipafélag fslands og Menningarmalanefnd Hafnarfjardar veittu
fjdrstyrk sem gerdi kleift ad taka & méti syningunni 4 Islandi. 6llum
pessum adilum eru ferdar pakkir, ekki sist Connie Hinsch sem gerdi sér
ferd til Islands til ad adstoda vid uppsetningu syningarinnar
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Born 4 midoldum

Ok er Gunnlaugr var tolf vetra gamall, bad hann f60ur sinn fararefna, ok
kvazk hann vilja fara dtan ok sjd sid annarra manna. Illugi bondi tok pvi
seinliga, kvad hann eigi mundu pykkja gédan { itléndum, er hann péttisk
trautt mega semja hann par heima, sem hann vildi.

Ok einnhvern dag, er menn sdtu { stofu at Borg, pd melti Gunnlaugr til
Porsteins: “Einn er sd hlutr { [6gum, er pi hefir eigi kennt mér, at fastna
mér konu.” Porsteinn segir: “Pat er litit mél,” ok kenndi honum atferli.
Pa melti Gunnlaugr: “Nu skalt pd vita, hvart mér hafi skilizk, ok mun
ek nu taka { hond pér ok lita sem ek festa mér Helgu déttur pina.™

Pegar lesid er i Islendingassgum verdur madur fjdtlega var vid
ovenjulegan proska sogupersona. Per eru vart komnar af barnsaldri er
per eru farnar ad taka fullan pdtt { liti fullordinna.  Gunnlaugur
ormstunga er par engin undantekning p6 ad fodur hans petti hann heldur
ungur ad leita sér frama  6drum londum. [ Eyrbyggju segir ad Snorri
godi Porgrimsson hafi verid 14 vetra er hann hélt fyrst utan til Noregs. A
vorpingi, sextdn vetra gamall, heimtir Snorri fédurarf  sinn,
Helgafellsland. “Hann vardveitti pa hof; var hann pd kalladur Snorri
2odi; hann gerdist pa hofdingi mikill.”

Petta vekur upp spurningar um pad hvenzr menn teljast vera
komnir af barnsaldri { hinum 6liku pjédfélogum. Um pad segir Loftur
Guttormsson { bok sinni, Bernska, ungdomur og uppeldi d einveldiséld:

P6 ad sameiginlegir dreettir { liffreedilegum proska manna setji vissulega
skordur vid menningarlegum tilbrigdum, er proskinn svo hadur ymsum
pj6dfélagsadstedum, t.d. atvinnuhdttum, fedukosti og verkaskiptingu
eftir kyni eda aldri, ad hann reynist sjaldan vera mjog dkvardandi pattur {
sjalfu sér. Pannig hafa mannfraedingar synt fram 4 ad sjaldnast fer saman
“kynproska-aldur” (puberty) i likamlegum og félagslegum skilningi:
likamsproskinn komi ymist & undan eda eftir félagsproskanum eins og
hann er skilgreindur hverju sinni. Af hinum fyrrnefnda verdur pvi ekki
radid med vissu hvada aldri einstaklingurinn parf ad hafa nad til pess ad
teljast kominn af barnsaldri. Pannig er sitthvad ad vera barn/unglingur {
hdpréudu idnadarpjodtélagi eda { litt verkskiptu samfélagi. Pad er
menningin { vidasta skilningi sem ljer aldursflokkun félagslega
merkingu.’

Gunnlaugs saga ormstungu. Islenzk fornrir 111 bindi. Sigurdur Nordal og Gudni Jonsson gifu dt.
Rv. 1938, bls. 59-60.
* Eyrbyggja saga. Islenzk fornrit IV. bindi. Einar Ol. Sveinsson og Matthias Pérdarson gifu t. Rv.
1935, bls. 22 og 24-25.

Loftur Guttormsson: Bernska, ungdomur og uppeldi 4 einveldisold. Tilraun til télagslegrar og
lyofredilegrar greiningar. Ritsafin Sugnfreedistofnunar 10. Rv. 1983, bls. 9




Vidhorf til barna hefur verid vidfangsefni sagnfreedinga nokkra
undanfarna dratugi en bok franska sagnfraedingsins Philippe Ariés,
L’enfant et la vie familiale sous ["ancien régime, sem ut kom arid 1960,
md heita brautrydjendaverk um pau efni. I stuttu mali er kenning Ariés 4
pd leid, ad midaldamenn hafi litid 4 born sem “litla fullordna™. I
heimilishaldi midaldasamfélagsins hotdu menn ndnast stédugt samlifi,
ungir og aldnir, foreldrar og born, husbendur og hjud, rikir og fatekir.
bessi skortur einkalifs hefur skapad ndin frjdlsleg samskipti og 6likt
bjootélagi nyaldar voru ekki skorp skil dregin milli pessara hopa. Born
toku pvi fullan patt 1 lifi fullordinna um leid og pau hofou getu til, en
fram ad pvi, telur Ariés, pau hafa veri0 litils metin, og jafnvel
tilfinningalega afskipt midad vid pad sem sidar vard. Gjarnan voru born
send i vist til annars bonda, eda [ leri hja iOnmeistara. Bernska var
gjarnan talin enda vid 6-7 dra aldur en pd var algengt ad sveinar faru i
leeri hja gildismeisturum. Born urdu pvi snemma fullir pétttakendur {
atvinnulifinu.

Ariés telur ad vitund um ad born vaeru sérstakur hépur hati vaknad
smdm saman seint 4 middldum, en pegar komid var fram 4 17. 6ld voru
umskiptin ordin dberandi. A mdlverkum md sji ad bér voru farin ad
bera sérstakan barnaklednad sem vard til ad skerpa vitundina um
bernskuna. Olikt midaldasamfélaginu, par sem skilin milli vinnu og leiks
voru ekki mjog skorp var farid ad lita svo d ad leikir og tomstundir vaeru
fyrst og fremst fyrir born. Madur féru ad syna bornum sinum aukinn
dhuga sem birtist medal annars { “kjassi og gelum”. Uppeldistromudir
siobétarinnar dttu einnig eftir ad hafa dhrif 4 préunina segir Ariés. Olikt
pvi sem gerdist & middldum, par sem menn voru tiltélulega ébundnir af
bodum og bonnum, var farid ad mota “6sidsemishugtakid”, ekki sist {
kringum kynlifid. Pad var talid mikilvaegt ad vardveita “sakleysi
bernskunnar”, og einangra born frd lifi fullordinna. Skélinn tok einnig
breytingum, en { skolasamfélagi midalda var ekki um ad reda neina
formlega aldursskiptingu eftir namsetni, heldur var nemandinn i flokki
sjalfrdda manna — corpus universitatis — og hugtakio skolaaldur var ekki
fyrir hendi. En pad hugtak verdur til i hinum “sidbreyttu™ skélum
Frakklands og Englands upp tir 1600. I stad pess ad senda borm i vist var
ni yfirvaldinu, skoélakennaranum, falid ad annast félagsmotunina.
Skélinn  vard Ogunarteki par sem einradur kennari gat beitt
likamsrefsingum. Nemandinn var dlitinn barn og sviptur 6llu sjalfradi.
Hin borgaralega {fjolskylda krafdist einkalifs og kjarnafjolskyldan
einangradi sig frd hjium og 6dru hyski sem gdtu haft sleem dhrit 4 uppeldi
barnanna. Pannig vard skdlinn og tjolskyldan séttkvi, par sem born voru
hofd undir strongum aga.

' Um kenningar Ariés og gagnryni sagnfradinga i per tjallar Loftur Guttormsson i bok sinni,
Bernska, ungdémur og uppeldi, bls. 15-56.
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Segja md ad nd 4 dogum myndi unglingar sérstakan
menningarkima, par sem peir adgreina sig med sérstakri unglingatisku,
dhugamdlum og jafnvel madlfari.  Unglingarnir eru ekki fyllilega
gjaldgengir & vinnumarkadi, par sem sifellt er krafist aukinnar menntunar
og sérhaefingar. Skolarnir pjona pvi sem einhverskonar geymslustadir
medan ungdémurinn er ad mannast. Fredimenn taka flestir undir med
Ariés, par sem hann segir ad “unglingurinn”, { nitima skilningi, hafi ekki
komid fram fyrr en vid lok 18. aldar. Um bad segir Loftur: “Tekid hefur
verid svo til orda, reyndar med nokkrum ykjum, ad Rousseau hati “fundio
upp” unglinginn um svipad leyti og Watt fann upp gufuvélina.”

Hvernig kemur petta heim og saman vid islensk midaldarit? Efnid
hefur 1itid verid rannsakad, en rétt er ad lita 4 nokkur demi.
Islendingasogurnar eru vandmedfarnar heimildir. Oft vilja hofundar biia
personur sinar dvenjulegum proska. Sem d@mi verdur pad ad teljast
otrilegt ad Grettir hafi farid med pann kvedskap sem honum er eignadur
tiu vetra gamall.” Engu ad sidur md reyna ad greina vidhorf 13. aldar
hofundanna til barna  sbgunum og skiptir pa ekki mali hvort Grettir hafi
verid til eda ekki. Ariés bendir 4 hin 6ljosu skil milli vinnu og leiks {
midaldasamfélaginu. I Islendingasogum er ad finna fjolmorg demi um
leiki af ymsu tagi, svo sem knattleiki og hestaat. Grettir Asmundarson
tok pitt i knattleik er hann var fjértan vetra gamall. [ ségu hans segir:

Var Gretti @®tlat at leika vid Audun, er fyrr var nefndr; hann var peira
nokkurum vetrum ellri. Audunn sl6 knéttinn yfir hofud Gretti, ok gat
hann eigi ndt; stokk hann langt eptir {sinum. Grettir vard reidr vid petta,
og potti Audunn vilja leika a sik; seekir po knéttinn, kemr aptr, ok pegar
hann nddi til Audunar, setr hann kndéttinn rétt framan i enni honum, sva
at sprakk fyrir. Audunn sl6 Gretti med knattgildrunni, er hann helt 4, ok
kom litt 4, pvi at Grettir hljop undir hoggit; tokusk peir pd 4
fangbrogdum ok glimdu. Poéttusk menn pa sjd, at Grettir var sterkari en
menn @tludu, pvi at Audunn var rammr at afli. Attusk beir lengi vid, en
svd la7uk, at Grettir fell; 1ét Audunn pa fylgja kné kvidi ok for illa med
hann.

Ofarir Grettis urdu honum til nokkurrar hadungar. Egill Skallagrimsson
1ét hins vegar ekki ad sér haedast er hann sjo vetra gamall hitti fyrir ofjarl
sinn { knattleik , heldur “hjop Egill at Grimi ok rak 6xina { h6fud honum,
své at pegar st6d i heila.”™ Ekki hatdi Skallagrimur fadir hans betri sidi er
hann keyrdi nidur Pord Granason i knattleik, pannig ad hann hafdi bana

* Loftur Guttormsson: Bernska, ungdémur og uppeldi, bls. 49.

© Grettis saga Asmundarsonar. Islensk fornrit VL. bindi. Gudni Jonsson gaft dt. Rv. 1936, bls. 37-42.
T Grettis bls. 43-44.

* Egils saga Skallagrimssonar. Islenzk fornrit 11 bindi. Sigurdur Nordal gaf it. Rv. 1933, bls. 99-
100.




af.” Pad sem einkennir pennan “leik” er ad par er oft barist upp 4 lif og
dauda. Par fer fram mannjafnadur og ordstirinn lagdur ad vedi og a pad
jafnt vid um unga sem aldna.  Sogurnar greina hins vegar frd
ovenjulegum uppiakomum og dparfi er ad gera rad tyrir ad leikirnir hati
ad jafnadi endad med mannvigum. Leikir pessir verda pd teplega
flokkadir med “barnaleikjum” { nitimaskilningi ordsins po vissulega fari
fram nokkur mannjatnadur { knattspyrnuleikjum nidtimans og par taki
badi patt born sem fullordnir.

Pad er einnig alvanalegt ad born séu send i fostur. Fragasta demid
er e.t.v. fostrun Snorra Sturlusonar hjd Joni Loftssyni i Odda.'” A9 sitja
heima gerir menn “heimska”, en { Hivamalum er pad ordad svo:

Vits er port,

peim er vida ratar;
deelt er heima hvat;
at augabragdi verdr,
sa er ekki kann

ok med snotrum sitr.

Fostrun hja vandalausum hefur liklega verid dlitid menntandi fyrir born,
par sem peim var komid tr verndudu umhverti foreldrahtisanna.

Viohorf l6ggjatans md kanna i Grdgds. “Omagaaldur” midast par
vid sextdn vetra aldur; framfersluskylda og fjarvardveisla.'' Sextdn vetra
gdtu menn pvi krafist arfs sins, likt og Snorri gerdi til Helgafellslands.
Hin fleyga setning { Gragds, um ad “sonur sextdn vetra gamall eda eldri er
fastnandi médur sinnar™', leidir af framansogdu, ad pd telst karlmadur
ordinn myndugur. A 11. og 12. 6ld vann kirkjan ad pvi ad setja
regluramma um pad sem hin kalladi “loglegt hjonaband” (Legitimum
matrimonium). Par var litid svo 4 ad hjonabandid veari samningur tveggja
frjdlsra einstaklinga, likt og vid pekkjum i dag, og pess krafist ad madur
og kona jdtudust hvort 6dru frammi fyrir Gudi. Hjonabandid vard
vidtang gudfredinnar og flokkad med sakramenntunum. Um petta var
tekist 4 um vid hid veraldlega vald, pvi hjénabandio skiptir miklu mdli {
valdatafli stjornmadlanna; veitir réttindi og dkvardar erfdir. Petta nyja
“hjénabandsmdédel” kirkjunnar hatdi ekki fyllilega nad ad festa retur 4
Islandi 4 13. 6ld heldur var pad hlutverk logrddanda ad gifta konu. [
Gragds er ekki ad finna nein giftingaraldursmork en talad er um giftar
konur undir sextdn dra aldri og i Islendingastgum og Sturlungu er ad

7 Egils saga, bls. 101.

' Sturlunga saga, fyrra bindi. Jén Johannesson, Magnis Finnbogason og Kristjin Eldjirn sdu um
utgdtuna. Rv. 1946, bls. 113.

" Gragds. Lagasafn Islenska pjodveldisins. Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mardur
Arnason sdu um dtgdfuna. Rv. 1992, bls. 50-51, 57 og 8 1.

2 Grdgds, bls. 109.

finna deemi um giftingaraldur kvenna 13 — 15 dra. Fregasta demid er
lysing Sturlungu 4 Flugumyrarbrennu og bridkaupi Ingibjargar
Sturludéttur og Halls Gissurarsonar drid 1253.  Er hidsin féru ad loga
“kom par til Gréu { andyrit Ingibjorg Sturludottir ok var i ndttserk einum
ok berfett. Hon var pd prettin vetra gomul ok var bedi mikil vexti ok
skoruglig at sja™", en pad er fadir Ingibjargar, Sturla Pérdarson sem hér
heldur 4 fjodurstaf. T kanoniskum rétti var gittingaraldur midadur vid
kynproska, tolf dra tyrir stalkur en fjortan dra tyrir drengi. Pad vidmid
var tekid upp i Kristinnrétt Arna biskups drid 1275. Jénsbdk, sem tekin
var i log 4 Islandi drid 1281 midar hins vegar 6magaldur vid sextdn
vetur,"” en med réttarbt Hdkonar hileggs drid 1314  var aldurinn
leekkadur { fimmtdn vetur."”” PG er manni 6heimilt ad “jdta undan sér arfi”
ef hann er undir tvitugu, samkvaemt réttarbotinni frd 1314.'

Hafa ber i huga ad Gragds er ekki 16gbok heldur lagasatn og hinar
ymsu réttarheimildir { bokinni geta verid fra ymsum tima og ekki endilega
i gildi samtimis. Pannig greinir tvé adalhandrit Grdgdsar 4 um aldurinn
par sem segir frd pvi hvernig med skuli fara ef yngri madur en tolf vetra,
samkvamt Stadarhdlsbok, en sextan vetra samkvamt Konungsbok, vegur
mann. Beadi handritin eru sennilega ritud & drabilinu 1250-80, og er talid
ad Konungsbok sé eldri. Um petta eru po skiptar skodanir freedimanna.'’
Vida i Gragas midast réttindi vio tolf dra aldur. Tolf vetra gamlan
karlmann ma nefna i doma en auk pess segir i Pingskaparpetti ad ef godi
andast “og er par eftir sonur t6lf vetra gamall, og er rétt ad hann fari med
[godordid] ef menn lota pad™."®  Pad var ekki éalgengt i germonskum
rétti ad bérn yrou fullvedja vid tolf dra aldur."”

Hér hata verid tind til nokkur demi sem gefid geta visbendingar
um viohorf midaldamanna 4 Islandi til barna, en eins og ddur sagdi er
efnid enn litt rannsakad.

Por Hjaltalin

Y Sturlunga saga. tyrra bindi. bls. 490.
Y Jonshok. Kong Magnus Hakonssons Lovbog for Island. Vedtaget pa Altinget 1281 og réttarbeetur,
de for Island givne retterbider af 1294, 1305 og 1314, Udgivet efter haandskitterne ved Olatur
Halldérsson. Odinsvé 1970. Sji t.d. bls. 87,92, 210-211 og 231.
" Jonsbok, bls. 298.
" Jonshok, bls. 296,
Grdgds, bls. xii-xvi.
W Grdgds, bls. 445.
Lottur Guttormsson: Bernska ungdémur og uppeldi, bls. 49.




Leikir og leikfong 4 Islandi

Elstu  skrifadar heimildir um 1if félks 4 Nordurlondum eru
Islendingasogurnar. Einungis orfdar peirra nefna p6 born og leiki peirra og
pd oftast { einni eda tveimur setningum. Nokkrar lengri lysingar eru pé til
sem eiga liklega ad pjona peim tilgangi ad geta lesandanum skyrari mynd af
hetjum sogunnar, p.e. syna fram d ad pegar sem born hafi per haft vissa
hafileika eda eiginleika. PG gera megi rdd fyrir ad lysingar pessar séu ad
einhverju leyti yktar er liklegt ad leikirnir sjdlfir og leikftngin séu
raunveruleg og pekkt, ad minnsta kosti 4 peim tima sem sogurnar eru
skrifadar, 13. og 14. 6ld, og jafnvel fyrr.

I Egils sogu Skallagrimssonar er liklega itarlegasta lysing d bernskubrekum
soguhetju i Islendingasogunum. begar Egill var priggja vetra baud Yngvar
modurafi hans foreldrum hans og eldri brédur til veislu. Egill vildi lika fara
en var neitad vegna pess ad hann yrdi svo erfidur med vini. Egill setti sig
ekki vid petta og tok einn at hestum fodur sins og elti pau til veislunnar.
Pegar pangad var komid baud afi hans hann velkominn og i pakkarskyni orti
Egill um hann kvaedi.'

En um daginn eftir pd ferdi Yngvarr Agli at skdldskaparlaunum kifunga
prja ok andaregg. En um daginn eftir vid drykkju kvad Egill visu adra um
bragarlaun:.

Sipogla gaf soglum
sargagls pria Agli
herdimeidr vid hrodri
hagr brimrotar gagra,
og bekkpidurs blakka
bordvallar gaf fjorda
kennimeidr, sds kunni,
korbed, Egil gledja. .

Visan er skyrd svo:
Hagur vopnasmidur gaf ordohvotum Agli prjd  pogula kudunga ad

bragarlaunum, og sjogarpurinn,sem kunni ad gledja Egil, gaf hinn fjorda
grip, andaregg.”

" [slendingasdgur.annad bindi. Rvk. 1946, bls. 78-79
? Islendingasigur.annad bindi. Rvk. 1946, bls. 78-79

I kvaedinu eru kudungar kalladir brimrétar gagrar. A nidtima méli pydir pad
hundar hafsins. Pad er ekki oliklegt ad parna sé Egill ad visa i notkun
kudunga { leikjum barna. Allt fram 4 sidustu 6ld voru kudungar nefnilega
latnir tikna hunda i baleikjum. Pad er mjog freistandi ad trda pvi ad Egill,
eda hofundur Egils sogu, hati leikid sér 4 sama hatt og enn tidkadist a
siO}lstu 6ld, og ad leikfong hati ekki breyst svo ykja mikid sidastlidin pusund
ar.

begar Egill var 4 sjounda vetri tékk hann a0 koma med til Hvitdrvalla par
sem hvern vetur voru haldnir knattleikar. Strakarnir gerdu eins og fullordnu
mennirnir og voru med eigin keppni.

En er peir l1ékust vid, pa var Egill 6sterkari. Grimr gerdi og pann mun allan,
er hann mdtti. Pa reiddist Egill ok hot upp knatttrét ok laust Grim, en Grimr
tok hann hondum ok keyrdi hann nidr fall mikit ok 1€k hann heldr illa ok
kvedst mundu meida hann, ef hann kynni sik eigi ... Grimr hafdi pa hent
knottinn ok rak undan, en adrir sveinarnir sottu eftir.

Af pessu md sja ad auk bolta var notad
knatttré. Ef til vill var leikurinn eitthvad i
likingu vid ndtima ishokki.

Guomundur Arason (1161-1237), sem sidar
vard biskup ytir Nordurlandi, 1€k sér sem
barn vid Ogmund Porvardarson sem sidar
vard mikill hotdingi

En til ins sama atferlis kom jafnan um leik
peira, hvat sem fyrst var upp tekit, at
Gudmundi var ger mitra ok bagall ok
messufot, kirkja ok altari,- ok skyldi hann
vera byskup i leiknum, - en Ogmundi 6x ok
skjoldur ok vapn, - ok skyldi hann vera
hermadur.’

Brioa fundin i Reykjavik. Ljosmynd Arbajarsafn

* Simon Jon Johannsson o.11. Bernskan. Rvk. 1990, bls. 84-86
! [slendingaségur, annad bindi. Rvk.1946, bls. 97

* Sturlunga saga, tyrsta bindi. Rvk. 1948, bls. 201

" Nordahl 1988:47

" por Magniisson 1973:26

* Jénas Jonasson frid Hrafnagili 1945:271
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Mijog fi leikfong hafa fundist vio fornleifarannsoknir 4 Islandi. Vid rannsékn
a elstu byggd Reykjavikur fannst brida ur tré. Hin er 16 cm hd og hefur
hvorki hendur né fetur. Hin fannst { lagi sem 14 undir elstu hisin 4 svedinu,
p.e. hin er liklega fra fyrstu 6ld Islandsbyggdar. Bridan hefur liklega verid
kledd 1 ledur eda kledi med faetur og hendur tr sama efni. Samskonar
bridur hafa fundist t.d. { Novgorod i Russlandi { jard-1ogum fra 10., 11. og
13. 61d." Annad sem hefur verid tilkad sem leikfong vid fornleifarannsoknir
4 Islandi eru marglitir smasteinar sem hafa fundist { hrigum { ibidarhdsum,
jafnvel pé nokkud langt fra peim stodum sem bpeir finnast ndttirulega 4.
Dami um slikt er langhds i Hvitarholti sem grafid var upp 4 arunum 1963-
1967. Par fundust 11 smdsteinar. 9 svartir og 2 ljosir, sem skyrsluhofundur
taldi augljost ad bornin & benum hefdu tint vid dna og borid heim likt og
born gera enn pann dag { dag pisund drum sioar.”

Leida md likum ad pvi ad dsteda pess ad ta leikfong fra fyrstu oldum
Islandsbyggdar hafa fundist, sé si ad leikfong voru mjog fibrotin og oft dr
efnum sem erfitt er ad skilja fra drgangi eda ndttiru stadarins. Sem demi ma
nefna ad samkvaemt Jonasi frd Hrafnagili i bokinni Islenzkir pjéohettir Iéku
born 4 19. old sér adallega { buleikjum. Volur, leggir, horn og kjdlkar dr
kindum og kim voru hin ymsu dyr 4 benum. Born sem bjuggu vid sjéinn
notudu ymiss konar skeljar { sama tilgangi. Horpudiskar voru matarfot og
kudungar hundar. Stdlkur gerdu sér bridur dr pjotlum.”® Allt petta er audvelt
a0 afskrifa sem matarirgang eda annan drgang vid fornleifauppgroft. Sem
demi ma netna ad beinum er oft satnad saman i poka og skrdd hversu mikid
magn kemur upp 4 fermetra. Gert er rdd fyrir ad pau séu 0ll matarleifar. Til
pess ad finna leitar eftir born purta fornleifafraeedingar ad hugsa eins og born,
setja sig i peirra spor. Hvar eru liklegustu stadirnir til ad finna leikfong?
Hvada leiktong er liklegt ad finna 4 pessum stédum?

Agnes Stefansdottir
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AO0stedur norrenna barna 4 middldum

Born og unglingar voru fjolmenn 4 middldum. En adeins fieinir urdu mjog
gamlir. Astandid var svipad og i londum pridja heimsins nd 4 dogum; Mikid
faeddist at bornum en morg peirra déu. Pau sem komust til fullordinsdra
voru hraust og sterk - og heppin, en lifid var hattulegt og fdir nddu gamals
aldri.

Margir karlmenn féllu i bardogum eda forust vid vinnu sina og konur
dou oft at barnstorum. Par vid bettust allir sjikdémarnir sem drégu marga
til dauda af pvi ad penisillin og 6nnur syklalyf voru ekki til.

Folk var miklu feerra pd 4 Nordurlondum en nud er. Péttbylisstadir
voru fdir og smdir og flestir lifdu 4 landbinadi. A 14. 61d déu svo margir tr
drepsottum og annarri 6dran ad ad pad lidu aldir adur en aftur vard jatnmargt
i Evropu og 4 13. 6ld. En pad purfti ad vinna verkin og port fyrir vinnuatl
var mikil svo born voru dyrmeet.

Born voru lika mikilveg at 6drum orsokum - eins og badi fyrr og
sidar var naudsyn a0 tilheyra dkvedinni @tt. P4 dttu menn vist hisaskjol,
daglegt braud og oryggi. Bornin voru framtid ettarinnar og trygging
foreldranna f ellinni. Pad voru ekki sist peir sem eitthvad dttu undir sér sem
giftust, peir attu eignir til ad auka og tryggja og vildu eignast morg born.
En audvitad faeddust born 1 6llum stéttum og lika utan hjonabands.

Barnsteding var glediefni og madur onnudust born sin eftir bestu
getu. A fjolmorgum altaristoflum og helgimyndum af fedingu Jesd eda
Mariu gudsmodur matti sja fyrirmyndir. S@ngurkonan liggur vel biin {
hvilu sinni, med hagindi og dbreidur. Par eru kistur fyrir fatnad og lin,
pvottatét og konnur, liklega med styrkjandi drykkjum. Nerkonur lauga
barnid og reifa og leggja i fang médurinnar. Vid fedingu Jesubarnsins situr
Josef gjarnan 1ti { horni og vitringarnir prir krjipa i andakt en annars voru
fedingar svid kvenna.

Born voru oft send snemma i fostur. Pad gat medal annars verid gert
til ad barnid tengdist fleirum. A sama hétt voru trilofanir og giftingar nyttar
til ad tryggja frid og mynda tengsl milli @tta. Medal pjodhofdingja voru ung
born oft notud sem eins konar trygging fyrir fridi og oOryggi landsins.
Margrét drottning var bara sex dra pegar hin var trilofud Hdikoni konungi
og tiu dra pegar pau giftust. Margt purftu born ad lera. Pau urdu ad kunna
sig medal jafningja, drengir attu ad lera ad stjérna eignum og bui og nema
bardagalist. Stulkurnar dttu ad verda husfrir og og stjorna hishaldinu, nema
kvenlegar dyggdir og pegar eiginmadurinn var fjarri { hernadi eda til ad lita
eftir 60rum eignum styrdi konan oft burekstrinum. Verkaskipting var skyr
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milli karla og kvenna og konurnar héldu ettinni vid med barneignum.
Lagaleg dbyrgd hvildi 4 karlmonnum og allir urdu ad laga sig ad porfum
heildarinnar.

A margan hatt purftu menn ad kunna sig og folk & midsldum var
hvorki fafrott né einhaeft. Born heldra folks voru oft send i klausturskola til
ad laera lestur, skrift og kristin freedi. Stilkurnar lerdu lika ad sauma ut og
pad var sungid og leikid 4 hljodferi.

Pad hatdi lika sina kosti ef paer gengu { klaustur. Klausturgjald fyrir dottur
var legra en heimanmundur ef hdn giftist og pd var henni tryggd
somasamleg framfersla til ®viloka.

Fyrir piltana gat leidin til valda og dhrifa lika legid i gegnum klaustrin.
Abétar og biskupar dttu mikid undir sér 4 miosldum. Kirkjunnar menn féru
Gt  heim til ad mennta sig eda sem sendibodar milli pafa og pjodhotdingja.

Almigafolk étti lika sina moguleika innan kirkjunnar. Greindir piltar
gdtu unnid sig upp i gegnum domkirkjusk6lana og jafnvel ndd hdum
klerklegum embettum. Kirkjan tengdist valdastéttinni en til pess ad halda
sjdlfstedi sinu hafdi hin lika porf fyrir kloka menn sem ekki voru neinum
haoir.

Fyrst og fremst urdu bornin ad lera ad haga sér eins og fullordiod f6lk
og gegna sinu hlutverki. Pau gdtu unnid margvisleg storf ekki sidur en peir
fulloronu.

I myndskreytingum frd midsldum sést 1itid af bérnum { fljétu bragdi
annars stadar en hjd sengurkonum en sé betur ad gad leynast pau vidar. Pau
eru kledd eins og fullordnir og pad er bara sterdin sem synir ad um born er
ad raeda. Drengir sinna skepnum og litlar stdlkur sjdst { eldhisum og
stofum. bad sannar po ekki ad born hafi ekki leikid sér og skemmt sér.
Vardveist hafa leikfong, litil sverd, utskornir fuglar og fleira og 4 myndum
md sjd born og fullordna ad leik. Pad var litid 4 born sem litlar manneskjur
og pad voru ekki bara born sem Iéku isknattleik, gengu 4 stultum og f6ru {
blindingsleik. Pad sem var frabrugdid adstzdum barna nd var samstarf og
samvera Olikra aldurshdopa og dbyrgd a hlutverki sinu f peim hopi sem madur
tilheyrdi.

Um pad md lesa i leidbeiningum um gott uppeldi frd middldum, t.d. {
Konungs-skuggsjd frd 13. 6ld sem var almenn fyrirmynd um géda sidi.
Petta ma lika lesa milli linanna i bréfi sem Eirikur konungur hafdi med sér a
ferd sinni til Noregs 1405 pegar hann dtti ad sakja bridi sina, ensku
prinsessuna Philippu, og sji um ymis mdlefni rikisins. Hann var pd
konungur allra Nordurlanda og menn hata litid 4 bréfid sem strengilega
aminningu frda Margréti drottningu. Pad kann ad stafa af adddun manna
henni og af pvi ad onnur slik bréf eru ekki pekkt.

Bréfid meatti vera betur vardveitt en auk pess ad leggja aherslu 4
gudsotta og goda sidi minnir pad mest da erindisbréf mikilvaegs
stjornarerindreka. I raun synir bréfid ad ad Margréti hafoi tekist ad ala
eftirmann sinn pannig upp ad hann yroi starfi sinu vaxinn.

Pau born sem alin voru upp hjd vandalausum hofdu kannski ekki minna
samneyti vid dstvini sina en born 4 okkar timum sem dvelja 4
dagvistarstofnunum 4 medan foreldrarnir eru a vinnustad.

Rikke Agnete Olsen
Sigurborg Hilmarsdottir pyddi
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